
Denne rapporten er unntatt offentlighet fram 

til offentliggjøring av fellespresentasjonen 

for alle kommuner i regionen



BrukerPlan

Kartlegging 2019

Nord-Norge

Brukere med kun rus

og både rus og psykiske lidelser

Brukere av helse- og velferdstjenester



Kommune
Antall innbyggere 

16 år og eldre

Antall brukere 

kartlagt

Antall brukere pr 

1000 innbyggere

Tromsø 62567 302 4,8

Bodø 42336 172 4,1

Harstad 20370 155 7,6

Vestvågøy 9281 26 2,8

Hammerfest 8516 53 6,2

Sortland 8563 45 5,3

Vågan 7868 49 6,2

Meløy 5186 22 4,2

Vadsø 4904 47 9,6

Saltdal 3844 29 7,5

Bardu 3297 7 2,1

Sørreisa 2872 11 3,8

Nordkapp 2734 31 11,3

Kvæfjord 2388 12 5,0

Lyngen 2424 15 6,2

Karasjok 2252 14 6,2

Bø (Nordland) 2254 23 10,2

Steigen 2176 24 11,0

Ballangen 2072 7 3,4

Karlsøy 1965 17 8,7

Salangen 1856 10 5,4

Lødingen 1793 16 8,9

Storfjord 1559 28 18,0

Hamarøy 1498 13 8,7

Dønna 1168 16 13,7

Dyrøy 969 6 6,2

Lavangen 847 5 5,9

Nesseby 807 9 11,2

Loppa 809 15 18,5

Totalt 209175 1179 5,6

Norge 2018 3484974 23762 6,7

Prevalens

I alle tabeller er N=antall kartlagte brukere med mindre annet er spesifisert

Rus og 

ROP
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Kommune
Andel med kun 

rusproblem

Andel med både rus- 

og psykisk problem

Tromsø 19 % 81 %

Bodø 13 % 87 %

Harstad 23 % 77 %

Vestvågøy 15 % 85 %

Hammerfest 28 % 72 %

Sortland 9 % 91 %

Vågan 8 % 92 %

Meløy 5 % 95 %

Vadsø 21 % 79 %

Saltdal 10 % 90 %

Bardu 0 % 100 %

Sørreisa 9 % 91 %

Nordkapp 6 % 94 %

Kvæfjord 33 % 67 %

Lyngen 27 % 73 %

Karasjok 21 % 79 %

Bø (Nordland) 13 % 87 %

Steigen 0 % 100 %

Ballangen 0 % 100 %

Karlsøy 12 % 88 %

Salangen 0 % 100 %

Lødingen 38 % 63 %

Storfjord 25 % 75 %

Hamarøy 0 % 100 %

Dønna 25 % 75 %

Dyrøy 17 % 83 %

Lavangen 0 % 100 %

Nesseby 44 % 56 %

Loppa 40 % 60 %

Totalt 17 % 83 %

Norge 2018 21 % 79 %

Brukerkategorier
Rus og 

ROP
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Brukerkategori Kognitiv problem Norge 2018

Kun rusproblem 11,8 % 8 %

Kun psykisk problem 0,0 % 15,0 %

Både rus- og psykisk problem 26,3 % 21,3 %

Sum 23,8 % 16,4 %

Andel brukere som har kognitiv problem
Rus og 

ROP
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Kommune
Helse- og 

omsorgstjeneste
NAV Barnevern Fastlege

Tromsø 91 % 9 % 0 % 0 %

Bodø 100 % 0 % 0 % 0 %

Harstad 81 % 19 % 1 % 0 %

Vestvågøy 50 % 50 % 0 % 0 %

Hammerfest 100 % 0 % 0 % 0 %

Sortland 76 % 24 % 0 % 0 %

Vågan 51 % 49 % 0 % 0 %

Meløy 100 % 0 % 0 % 0 %

Vadsø 81 % 17 % 2 % 0 %

Saltdal 86 % 14 % 0 % 0 %

Bardu 100 % 0 % 0 % 0 %

Sørreisa 100 % 0 % 0 % 0 %

Nordkapp 65 % 35 % 0 % 0 %

Kvæfjord 100 % 0 % 0 % 0 %

Lyngen 100 % 0 % 0 % 0 %

Karasjok 100 % 0 % 0 % 0 %

Bø (Nordland) 74 % 26 % 0 % 0 %

Steigen 4 % 75 % 21 % 0 %

Ballangen 100 % 0 % 0 % 0 %

Karlsøy 100 % 0 % 0 % 0 %

Salangen 100 % 0 % 0 % 0 %

Lødingen 25 % 75 % 0 % 0 %

Storfjord 64 % 32 % 4 % 0 %

Hamarøy 38 % 62 % 0 % 0 %

Dønna 100 % 0 % 0 % 0 %

Dyrøy 100 % 0 % 0 % 0 %

Lavangen 100 % 0 % 0 % 0 %

Nesseby 67 % 33 % 0 % 0 %

Loppa 53 % 47 % 0 % 0 %

Totalt 83 % 16 % 1 % 0 %

Norge 2018 69 % 29 % 1 % 1 %

Andel brukere pr tjenestetype
Rus og 

ROP
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Kommune Norge
Norden utenom 

Norge

Vest-Europa 

utenom Norden
Andre land Ukjent

Tromsø 94 % 0 % 1 % 4 % 1 %

Bodø 95 % 0 % 0 % 3 % 1 %

Harstad 95 % 0 % 1 % 4 % 0 %

Vestvågøy 88 % 0 % 0 % 12 % 0 %

Hammerfest 91 % 2 % 0 % 8 % 0 %

Sortland 98 % 0 % 0 % 2 % 0 %

Vågan 90 % 6 % 0 % 4 % 0 %

Meløy 95 % 0 % 0 % 5 % 0 %

Vadsø 87 % 0 % 2 % 9 % 2 %

Saltdal 97 % 0 % 0 % 3 % 0 %

Bardu 100 % 0 % 0 % 0 % 0 %

Sørreisa 100 % 0 % 0 % 0 % 0 %

Nordkapp 97 % 0 % 3 % 0 % 0 %

Kvæfjord 100 % 0 % 0 % 0 % 0 %

Lyngen 87 % 13 % 0 % 0 % 0 %

Karasjok 100 % 0 % 0 % 0 % 0 %

Bø (Nordland) 91 % 4 % 0 % 4 % 0 %

Steigen 88 % 0 % 13 % 0 % 0 %

Ballangen 100 % 0 % 0 % 0 % 0 %

Karlsøy 100 % 0 % 0 % 0 % 0 %

Salangen 100 % 0 % 0 % 0 % 0 %

Lødingen 100 % 0 % 0 % 0 % 0 %

Storfjord 100 % 0 % 0 % 0 % 0 %

Hamarøy 100 % 0 % 0 % 0 % 0 %

Dønna 94 % 0 % 0 % 6 % 0 %

Dyrøy 67 % 17 % 0 % 17 % 0 %

Lavangen 100 % 0 % 0 % 0 % 0 %

Nesseby 89 % 0 % 0 % 0 % 11 %

Loppa 100 % 0 % 0 % 0 % 0 %

Totalt 94 % 1 % 1 % 4 % 1 %

Norge 2018 92 % 1 % 0 % 6 % 1 %

Brukerens fødeland
Rus og 

ROP
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Kommune Andel menn Andel kvinner

Tromsø 61 % 39 %

Bodø 70 % 30 %

Harstad 73 % 27 %

Vestvågøy 85 % 15 %

Hammerfest 77 % 23 %

Sortland 60 % 40 %

Vågan 76 % 24 %

Meløy 64 % 36 %

Vadsø 81 % 19 %

Saltdal 79 % 21 %

Bardu 71 % 29 %

Sørreisa 45 % 55 %

Nordkapp 77 % 23 %

Kvæfjord 67 % 33 %

Lyngen 87 % 13 %

Karasjok 100 % 0 %

Bø (Nordland) 83 % 17 %

Steigen 63 % 38 %

Ballangen 71 % 29 %

Karlsøy 76 % 24 %

Salangen 60 % 40 %

Lødingen 56 % 44 %

Storfjord 79 % 21 %

Hamarøy 92 % 8 %

Dønna 75 % 25 %

Dyrøy 67 % 33 %

Lavangen 100 % 0 %

Nesseby 67 % 33 %

Loppa 93 % 7 %

Totalt 70 % 30 %

Norge 2018 70 % 30 %

Brukere fordelt på kjønn
Rus og 

ROP
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Aldersfordeling Norge 2018 rus

16-17 år 2 % 1 %

18-23 år 10 % 8 %

24-29 år 12 % 13 %

30-39 år 23 % 22 %

40-49 år 18 % 23 %

50-59 år 20 % 20 %

60-69 år 12 % 9 %

70 år og eldre 2 % 3 %

Aldersfordeling
Rus og 

ROP
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Kommune
Andel brukere 16-

17 år

Andel brukere 18-

23 år

Andel brukere 60 

år og eldre

Tromsø 3 % 14 % 10 %

Bodø 0 % 6 % 16 %

Harstad 4 % 19 % 14 %

Vestvågøy 0 % 12 % 23 %

Hammerfest 6 % 6 % 8 %

Sortland 0 % 20 % 11 %

Vågan 0 % 4 % 14 %

Meløy 0 % 5 % 18 %

Vadsø 2 % 15 % 26 %

Saltdal 0 % 10 % 7 %

Bardu 0 % 0 % 14 %

Sørreisa 0 % 0 % 9 %

Nordkapp 0 % 3 % 10 %

Kvæfjord 0 % 0 % 25 %

Lyngen 0 % 0 % 27 %

Karasjok 0 % 0 % 21 %

Bø (Nordland) 0 % 9 % 22 %

Steigen 0 % 8 % 0 %

Ballangen 0 % 0 % 43 %

Karlsøy 0 % 0 % 29 %

Salangen 0 % 0 % 0 %

Lødingen 0 % 6 % 13 %

Storfjord 0 % 14 % 39 %

Hamarøy 0 % 8 % 15 %

Dønna 0 % 6 % 31 %

Dyrøy 0 % 0 % 50 %

Lavangen 0 % 0 % 0 %

Nesseby 0 % 0 % 33 %

Loppa 0 % 0 % 0 %

Totalt 2 % 10 % 15 %

Norge 2018 1 % 9 % 13 %

De yngste og eldste brukere 
Rus og 

ROP
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Kommune IP Andre planer Kriseplan
Nettverks- 

gruppe

Ansvars- 

gruppe

Tromsø 17 % 17 % 15 % 7 % 31 %

Bodø 8 % 18 % 11 % 1 % 48 %

Harstad 17 % 20 % 14 % 2 % 21 %

Vestvågøy 4 % 4 % 4 % 0 % 4 %

Hammerfest 6 % 2 % 6 % 0 % 53 %

Sortland 4 % 51 % 0 % 7 % 36 %

Vågan 18 % 8 % 16 % 0 % 41 %

Meløy 5 % 14 % 14 % 0 % 41 %

Vadsø 4 % 45 % 6 % 2 % 43 %

Saltdal 0 % 86 % 7 % 0 % 7 %

Bardu 0 % 0 % 0 % 0 % 0 %

Sørreisa 0 % 27 % 9 % 0 % 27 %

Nordkapp 16 % 0 % 0 % 0 % 13 %

Kvæfjord 8 % 0 % 0 % 0 % 50 %

Lyngen 0 % 0 % 7 % 0 % 60 %

Karasjok 7 % 0 % 0 % 0 % 0 %

Bø (Nordland) 0 % 4 % 17 % 4 % 13 %

Steigen 21 % 21 % 21 % 0 % 67 %

Ballangen 0 % 29 % 14 % 0 % 14 %

Karlsøy 6 % 53 % 0 % 6 % 6 %

Salangen 0 % 10 % 0 % 0 % 10 %

Lødingen 13 % 50 % 19 % 0 % 31 %

Storfjord 14 % 29 % 14 % 4 % 29 %

Hamarøy 8 % 38 % 0 % 0 % 77 %

Dønna 19 % 0 % 25 % 0 % 6 %

Dyrøy 0 % 0 % 0 % 0 % 33 %

Lavangen 20 % 0 % 0 % 0 % 100 %

Nesseby 0 % 0 % 0 % 11 % 22 %

Loppa 7 % 40 % 0 % 0 % 7 %

Totalt 11 % 20 % 11 % 3 % 33 %

Norge 2018 12 % 27 % 10 % 3 % 41 %

Planer/ansvarsgruppe
Rus og 

ROP

11



Andel brukere

Ingen 3 %

Grunnskole 33 %

VG1 8 %

VG2 6 %

VG3 7 %

Fagbrev 10 %

Høyere utdanning 6 %

Vet ikke 26 %

Høyest fullført utdanning
Rus og 

ROP
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Andel deltagere i ansvarsgrupper Norge 2018 rus

Fastlege 84 % 76 %

Helse og omsorgstjeneste 76 % 71 %

NAV 52 % 64 %

Spesialist helsetjeneste 59 % 66 %

Pårørende/verge 23 % 19 %

PPT/OT 2 % 1 %

Barnevernstjenester 11 % 6 %

Andre 20 % 18 %

Sum 327 % 322 %

N = 384, antall brukere som har ansvarsgruppe

Andel deltagere i ansvarsgrupper

Tabellen viser at 84% av ansvarsgruppene har fastlege, osv.

Rus og 

ROP
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Kommune Fengsel

Tromsø 8 %

Bodø 2 %

Harstad 8 %

Vestvågøy 0 %

Hammerfest 6 %

Sortland 4 %

Vågan 4 %

Meløy 0 %

Vadsø 2 %

Saltdal 0 %

Bardu 0 %

Sørreisa 0 %

Nordkapp 0 %

Kvæfjord 0 %

Lyngen 0 %

Karasjok 0 %

Bø (Nordland) 0 %

Steigen 8 %

Ballangen 0 %

Karlsøy 0 %

Salangen 0 %

Lødingen 6 %

Storfjord 4 %

Hamarøy 15 %

Dønna 0 %

Dyrøy 0 %

Lavangen 0 %

Nesseby 0 %

Loppa 7 %

Totalt 5 %

Norge 2018 6 %

Fengselsopphold

Har vært i fengsel siste året eller er i fengsel nå

Rus og 

ROP
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Andel løslatt/utskrevet

Antall brukere ikke varslet/planlagt

Fengsel 54 6 %

Døgnbehandling rus 210 16 %

Døgnbehandling psykisk helse 162 24 %

Fengselsopphold og døgnbehandling

Har vært i fengsel/institusjon siste året eller er i fengsel/institusjon nå

Rus og 

ROP
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Andel brukere

Bor alene 68 %

Bor med partner 15 %

Bor med barn under 18 år 4 %

Bor med voksne barn 2 %

Bor med foreldre/foresatte 9 %

Bor med venner/bekjente 3 %

Vet ikke 2 %

Totalt 103 %

Bor sammen med
Rus og 

ROP
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Kommune Alene Med andre Ukjent

Tromsø 66 % 31 % 3 %

Bodø 82 % 16 % 2 %

Harstad 64 % 32 % 4 %

Vestvågøy 65 % 31 % 4 %

Hammerfest 74 % 23 % 4 %

Sortland 58 % 42 % 0 %

Vågan 69 % 22 % 8 %

Meløy 73 % 27 % 0 %

Vadsø 64 % 36 % 0 %

Saltdal 72 % 28 % 0 %

Bardu 43 % 57 % 0 %

Sørreisa 73 % 18 % 9 %

Nordkapp 74 % 26 % 0 %

Kvæfjord 75 % 25 % 0 %

Lyngen 100 % 0 % 0 %

Karasjok 43 % 57 % 0 %

Bø (Nordland) 70 % 30 % 0 %

Steigen 33 % 58 % 8 %

Ballangen 86 % 14 % 0 %

Karlsøy 76 % 24 % 0 %

Salangen 70 % 30 % 0 %

Lødingen 44 % 56 % 0 %

Storfjord 43 % 57 % 0 %

Hamarøy 62 % 38 % 0 %

Dønna 88 % 13 % 0 %

Dyrøy 50 % 50 % 0 %

Lavangen 80 % 20 % 0 %

Nesseby 89 % 0 % 11 %

Loppa 87 % 13 % 0 %

Totalt 68 % 29 % 2 %

Norge 2018
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Barn
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Kommune
Andel brukere som 

har barn

Andel brukere som 

har omsorg

Andel brukere som 

har samvær

Tromsø 16 % 3 % 9 %

Bodø 17 % 2 % 12 %

Harstad 25 % 5 % 14 %

Vestvågøy 19 % 0 % 8 %

Hammerfest 30 % 4 % 23 %

Sortland 22 % 4 % 16 %

Vågan 6 % 2 % 4 %

Meløy 27 % 0 % 27 %

Vadsø 11 % 9 % 2 %

Saltdal 17 % 7 % 10 %

Bardu 29 % 29 % 0 %

Sørreisa 36 % 0 % 27 %

Nordkapp 13 % 0 % 6 %

Kvæfjord 0 % 0 % 0 %

Lyngen 13 % 0 % 13 %

Karasjok 7 % 0 % 7 %

Bø (Nordland) 22 % 4 % 9 %

Steigen 33 % 8 % 25 %

Ballangen 57 % 14 % 43 %

Karlsøy 24 % 12 % 12 %

Salangen 20 % 0 % 20 %

Lødingen 31 % 25 % 6 %

Storfjord 11 % 0 % 11 %

Hamarøy 31 % 0 % 15 %

Dønna 19 % 0 % 19 %

Dyrøy 0 % 0 % 0 %

Lavangen 20 % 0 % 20 %

Nesseby 11 % 0 % 0 %

Loppa 13 % 7 % 7 %

Totalt 19 % 4 % 12 %

Norge 2018 20 % 5 % 11 %

Brukerens barn
Rus og 

ROP
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Kommune Andel brukere

Tromsø 5 %

Bodø 0 %

Harstad 3 %

Vestvågøy 12 %

Hammerfest 6 %

Sortland 0 %

Vågan 0 %

Meløy 0 %

Vadsø 2 %

Saltdal 0 %

Bardu 0 %

Sørreisa 0 %

Nordkapp 0 %

Kvæfjord 0 %

Lyngen 0 %

Karasjok 0 %

Bø (Nordland) 0 %

Steigen 8 %

Ballangen 0 %

Karlsøy 0 %

Salangen 0 %

Lødingen 0 %

Storfjord 4 %

Hamarøy 0 %

Dønna 0 %

Dyrøy 0 %

Lavangen 0 %

Nesseby 0 %

Loppa 0 %

Totalt 2 %

Norge 2018 2 %

Bruker under 24 år som får barnevernstjenester
Rus og 

ROP
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Kommune LAR

Tromsø 22 %

Bodø 26 %

Harstad 8 %

Vestvågøy 12 %

Hammerfest 13 %

Sortland 7 %

Vågan 24 %

Meløy 27 %

Vadsø 6 %

Saltdal 10 %

Bardu 0 %

Sørreisa 9 %

Nordkapp 3 %

Kvæfjord 33 %

Lyngen 13 %

Karasjok 0 %

Bø (Nordland) 4 %

Steigen 17 %

Ballangen 0 %

Karlsøy 12 %

Salangen 30 %

Lødingen 6 %

Storfjord 0 %

Hamarøy 0 %

Dønna 0 %

Dyrøy 33 %

Lavangen 0 %

Nesseby 0 %

Loppa 0 %

Totalt 15 %

Norge 2018 20 %

Brukere i LAR
Rus og 

ROP
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Levekårsområder

Bolig

Arbeid/aktivitet

Økonomi

Fysisk helse

Psykisk helse

Rusmiddelbruk

Sosial fungering

Nettverk
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Kommune Grønn Gul Rød

Tromsø 58 % 30 % 12 %

Bodø 76 % 20 % 4 %

Harstad 67 % 28 % 5 %

Vestvågøy 77 % 19 % 4 %

Hammerfest 72 % 23 % 6 %

Sortland 80 % 18 % 2 %

Vågan 76 % 16 % 8 %

Meløy 64 % 32 % 5 %

Vadsø 91 % 9 % 0 %

Saltdal 86 % 7 % 7 %

Bardu 86 % 14 % 0 %

Sørreisa 82 % 18 % 0 %

Nordkapp 58 % 29 % 13 %

Kvæfjord 92 % 8 % 0 %

Lyngen 60 % 40 % 0 %

Karasjok 100 % 0 % 0 %

Bø (Nordland) 48 % 35 % 17 %

Steigen 71 % 17 % 13 %

Ballangen 86 % 14 % 0 %

Karlsøy 82 % 18 % 0 %

Salangen 80 % 20 % 0 %

Lødingen 88 % 13 % 0 %

Storfjord 64 % 29 % 7 %

Hamarøy 69 % 31 % 0 %

Dønna 63 % 38 % 0 %

Dyrøy 17 % 83 % 0 %

Lavangen 100 % 0 % 0 %

Nesseby 67 % 22 % 11 %

Loppa 93 % 7 % 0 %

Totalt 70 % 24 % 6 %

Norge 2018 71 % 21 % 8 %

Levekårsområde boligsituasjon

Grønn - Permanent, tilfredsstillende

Gul      - Ikke permanent, ikke tilfredsstillende

Rød     - Bostedsløs

Rus og 

ROP
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Kommune Grønn Gul Rød

Tromsø 28 % 35 % 37 %

Bodø 18 % 47 % 35 %

Harstad 34 % 45 % 22 %

Vestvågøy 27 % 31 % 42 %

Hammerfest 19 % 64 % 17 %

Sortland 42 % 38 % 20 %

Vågan 27 % 47 % 27 %

Meløy 27 % 36 % 36 %

Vadsø 30 % 53 % 17 %

Saltdal 28 % 31 % 41 %

Bardu 57 % 14 % 29 %

Sørreisa 64 % 18 % 18 %

Nordkapp 13 % 68 % 19 %

Kvæfjord 8 % 75 % 17 %

Lyngen 27 % 40 % 33 %

Karasjok 29 % 71 % 0 %

Bø (Nordland) 13 % 61 % 26 %

Steigen 33 % 33 % 33 %

Ballangen 0 % 71 % 29 %

Karlsøy 12 % 76 % 12 %

Salangen 10 % 60 % 30 %

Lødingen 38 % 50 % 13 %

Storfjord 43 % 43 % 14 %

Hamarøy 8 % 23 % 69 %

Dønna 19 % 63 % 19 %

Dyrøy 17 % 67 % 17 %

Lavangen 80 % 20 % 0 %

Nesseby 11 % 33 % 56 %

Loppa 20 % 73 % 7 %

Totalt 27 % 45 % 29 %

Norge 2018 29 % 42 % 28 %

Levekårsområde meningsfull aktivitet

Grønn - Nok/tilstrekkelig

Gul      - Litt

Rød     - Ingen

Rus og 

ROP
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Kommune Elev/student I arbeid Annen aktivitet

Tromsø 9 % 18 % 45 %

Bodø 2 % 9 % 55 %

Harstad 12 % 21 % 61 %

Vestvågøy 8 % 15 % 50 %

Hammerfest 9 % 13 % 42 %

Sortland 4 % 24 % 82 %

Vågan 0 % 18 % 49 %

Meløy 5 % 14 % 82 %

Vadsø 4 % 13 % 51 %

Saltdal 0 % 7 % 52 %

Bardu 0 % 43 % 0 %

Sørreisa 0 % 9 % 45 %

Nordkapp 3 % 16 % 61 %

Kvæfjord 0 % 8 % 50 %

Lyngen 0 % 33 % 73 %

Karasjok 0 % 7 % 57 %

Bø (Nordland) 0 % 22 % 30 %

Steigen 4 % 38 % 67 %

Ballangen 0 % 0 % 71 %

Karlsøy 0 % 6 % 100 %

Salangen 0 % 0 % 80 %

Lødingen 0 % 31 % 63 %

Storfjord 0 % 29 % 61 %

Hamarøy 0 % 8 % 69 %

Dønna 6 % 13 % 38 %

Dyrøy 0 % 0 % 100 %

Lavangen 0 % 40 % 80 %

Nesseby 0 % 0 % 67 %

Loppa 0 % 13 % 93 %

Totalt 6 % 17 % 55 %

Norge 2018 4 % 13 % 43 %

I arbeid, er student, annen aktivitet
Rus og 

ROP
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Kommune Grønn Gul Rød

Tromsø 38 % 40 % 21 %

Bodø 49 % 40 % 10 %

Harstad 50 % 37 % 12 %

Vestvågøy 27 % 58 % 15 %

Hammerfest 51 % 38 % 11 %

Sortland 44 % 49 % 7 %

Vågan 61 % 18 % 20 %

Meløy 59 % 23 % 18 %

Vadsø 36 % 53 % 11 %

Saltdal 59 % 31 % 10 %

Bardu 57 % 29 % 14 %

Sørreisa 73 % 18 % 9 %

Nordkapp 16 % 55 % 29 %

Kvæfjord 67 % 25 % 8 %

Lyngen 87 % 13 % 0 %

Karasjok 100 % 0 % 0 %

Bø (Nordland) 35 % 48 % 17 %

Steigen 33 % 46 % 21 %

Ballangen 57 % 29 % 14 %

Karlsøy 71 % 29 % 0 %

Salangen 50 % 20 % 30 %

Lødingen 63 % 31 % 6 %

Storfjord 68 % 18 % 14 %

Hamarøy 31 % 46 % 23 %

Dønna 25 % 69 % 6 %

Dyrøy 50 % 17 % 33 %

Lavangen 60 % 40 % 0 %

Nesseby 22 % 44 % 33 %

Loppa 73 % 13 % 13 %

Totalt 47 % 38 % 15 %

Norge 2018 45 % 38 % 17 %

Levekårsområde økonomi

Grønn - Orden i fast inntekt/stønad

Gul      - Delvis orden i inntekt/stønad

Rød     - Stor uorden

Rus og 

ROP
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Andel brukere

I ordinært arbeid (uten tilskudd fra NAV) 9 %

Økonomiske ytelser fra NAV (inkl. arbeidsrettet tiltak) 84 %

Underholdt av andre 6 %

Annen kilde 6 %

Vet ikke 3 %

Totalt 109 %

Ansettelseandel av de som er i ordinært arbeid

Andel brukere

75%-100% 55 %

50%-74% 13 %

25%-49% 7 %

Under 25% 10 %

Vet ikke 15 %

Totalt 100 %

Kilde til livets opphold
Rus og 

ROP
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Kommune Grønn Gul Rød

Tromsø 40 % 47 % 14 %

Bodø 40 % 44 % 16 %

Harstad 53 % 42 % 5 %

Vestvågøy 54 % 35 % 12 %

Hammerfest 45 % 47 % 8 %

Sortland 49 % 47 % 4 %

Vågan 39 % 45 % 16 %

Meløy 23 % 50 % 27 %

Vadsø 53 % 38 % 9 %

Saltdal 41 % 41 % 17 %

Bardu 57 % 14 % 29 %

Sørreisa 45 % 36 % 18 %

Nordkapp 39 % 55 % 6 %

Kvæfjord 67 % 33 % 0 %

Lyngen 53 % 47 % 0 %

Karasjok 36 % 64 % 0 %

Bø (Nordland) 22 % 65 % 13 %

Steigen 42 % 50 % 8 %

Ballangen 14 % 86 % 0 %

Karlsøy 47 % 29 % 24 %

Salangen 50 % 40 % 10 %

Lødingen 63 % 31 % 6 %

Storfjord 39 % 54 % 7 %

Hamarøy 46 % 54 % 0 %

Dønna 19 % 69 % 13 %

Dyrøy 33 % 67 % 0 %

Lavangen 80 % 20 % 0 %

Nesseby 22 % 67 % 11 %

Loppa 40 % 60 % 0 %

Totalt 43 % 46 % 11 %

Norge 2018 47 % 43 % 10 %

Levekårsområde fysisk helse

Grønn - Vanlig god

Gul      - Noen fysiske plager

Rød     - Alvorlige fysiske plager

Rus og 

ROP
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Kommune Grønn Gul Rød

Tromsø 24 % 55 % 21 %

Bodø 19 % 63 % 18 %

Harstad 31 % 52 % 17 %

Vestvågøy 15 % 69 % 15 %

Hammerfest 28 % 64 % 8 %

Sortland 13 % 80 % 7 %

Vågan 16 % 47 % 37 %

Meløy 5 % 86 % 9 %

Vadsø 26 % 68 % 6 %

Saltdal 10 % 72 % 17 %

Bardu 14 % 86 % 0 %

Sørreisa 18 % 64 % 18 %

Nordkapp 6 % 55 % 39 %

Kvæfjord 33 % 58 % 8 %

Lyngen 33 % 53 % 13 %

Karasjok 29 % 71 % 0 %

Bø (Nordland) 13 % 61 % 26 %

Steigen 17 % 58 % 25 %

Ballangen 14 % 71 % 14 %

Karlsøy 24 % 76 % 0 %

Salangen 0 % 80 % 20 %

Lødingen 38 % 56 % 6 %

Storfjord 39 % 50 % 11 %

Hamarøy 8 % 69 % 23 %

Dønna 25 % 50 % 25 %

Dyrøy 17 % 83 % 0 %

Lavangen 20 % 80 % 0 %

Nesseby 44 % 33 % 22 %

Loppa 40 % 60 % 0 %

Totalt 23 % 60 % 17 %

Norge 2018 25 % 58 % 17 %

Levekårsområde psykisk helse

Grønn - Vanlig god

Gul      - Noe funksjonssvikt

Rød     - Alvorlig funksjonssvikt

Rus og 

ROP
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Varighet

Mindre enn 1 år 2 %

Fra 1 til 3 år 7 %

Lengre enn 3 år 86 %

Vet ikke 5 %

Sum 100 %

N = 976. Antall med psykisk problem

Psykisk helse - Varighet

Varighet er ny av 2018

Rus og 

ROP
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Kun selvmordsforsøk (siste 3 år), ikke fare for selvmord 3,1 %

Aktuell selvmordsproblematikk uten selvmordsforsøk 5,9 %

Begge deler 4,5 %

Sum 13,5 %

Psykisk helse - selvmord
Rus og 

ROP
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Kommune Grønn Gul Rød

Tromsø 21 % 46 % 33 %

Bodø 25 % 61 % 14 %

Harstad 32 % 54 % 14 %

Vestvågøy 27 % 42 % 31 %

Hammerfest 19 % 74 % 8 %

Sortland 13 % 82 % 4 %

Vågan 35 % 45 % 20 %

Meløy 36 % 41 % 23 %

Vadsø 36 % 60 % 4 %

Saltdal 28 % 59 % 14 %

Bardu 43 % 43 % 14 %

Sørreisa 18 % 73 % 9 %

Nordkapp 6 % 65 % 29 %

Kvæfjord 25 % 67 % 8 %

Lyngen 40 % 60 % 0 %

Karasjok 14 % 86 % 0 %

Bø (Nordland) 0 % 91 % 9 %

Steigen 33 % 50 % 17 %

Ballangen 29 % 43 % 29 %

Karlsøy 29 % 65 % 6 %

Salangen 30 % 70 % 0 %

Lødingen 69 % 25 % 6 %

Storfjord 36 % 54 % 11 %

Hamarøy 15 % 62 % 23 %

Dønna 19 % 50 % 31 %

Dyrøy 33 % 67 % 0 %

Lavangen 20 % 80 % 0 %

Nesseby 0 % 44 % 56 %

Loppa 0 % 93 % 7 %

Totalt 25 % 56 % 19 %

Norge 2018 28 % 56 % 16 %

Levekårsområde rusmiddelbruk

Grønn - Ingen eller noe

Gul      - Omfattende

Rød     - Svært omfattende

Rus og 

ROP
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Antall brukere Norge 2018 rus

Alkohol 40 % 33 %

Cannabis 29 % 22 %

Heroin 3 % 4 %

Sentralstimulerende 18 % 16 %

Illegale LAR 4 % 4 %

Illegale legemidler 11 % 14 %

Annet rus 4 % 5 %

Doping midler 0 % 0 %

Sum 110 % 100 %

Betydelig eller svært omfattende

bruk av rusmidler

Rus og 

ROP
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Andel brukere Norge 2018 rus

Injiserer 17 % 16 %

Har tatt overdose siste år 5 % 4 %

Aktuell fare for overdose 10 % 9 %

Injisering og overdose

Andel av brukere som injiserer med tilbud om utdeling av utstyr for injisering: 53 %

Rus og 

ROP
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Kommune Grønn Gul Rød

Tromsø 28 % 58 % 14 %

Bodø 22 % 66 % 12 %

Harstad 43 % 50 % 8 %

Vestvågøy 23 % 65 % 12 %

Hammerfest 28 % 64 % 8 %

Sortland 31 % 67 % 2 %

Vågan 35 % 55 % 10 %

Meløy 36 % 59 % 5 %

Vadsø 43 % 49 % 9 %

Saltdal 17 % 72 % 10 %

Bardu 43 % 57 % 0 %

Sørreisa 55 % 27 % 18 %

Nordkapp 10 % 71 % 19 %

Kvæfjord 8 % 92 % 0 %

Lyngen 60 % 33 % 7 %

Karasjok 43 % 57 % 0 %

Bø (Nordland) 0 % 87 % 13 %

Steigen 21 % 54 % 25 %

Ballangen 14 % 86 % 0 %

Karlsøy 29 % 59 % 12 %

Salangen 20 % 70 % 10 %

Lødingen 44 % 56 % 0 %

Storfjord 43 % 54 % 4 %

Hamarøy 8 % 69 % 23 %

Dønna 25 % 44 % 31 %

Dyrøy 17 % 83 % 0 %

Lavangen 80 % 20 % 0 %

Nesseby 22 % 44 % 33 %

Loppa 40 % 53 % 7 %

Totalt 30 % 59 % 11 %

Norge 2018 31 % 57 % 12 %

Levekårsområde sosial fungering

Grønn - God

Gul      - Begrenset

Rød     - Dårlig

Rus og 

ROP
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Kommune
Utsatt for vold/trusler 

men utsetter ikke andre

Utsetter andre for vold/trusler, 

men er ikke selv utsatt

Både utsetter andre for 

vold og er selv utsatt
Totalt

Tromsø 16 % 9 % 19 % 44 %

Bodø 16 % 10 % 10 % 37 %

Harstad 10 % 10 % 19 % 40 %

Vestvågøy 12 % 12 % 0 % 23 %

Hammerfest 11 % 6 % 19 % 36 %

Sortland 7 % 7 % 0 % 13 %

Vågan 14 % 14 % 4 % 33 %

Meløy 9 % 27 % 5 % 41 %

Vadsø 11 % 11 % 6 % 28 %

Saltdal 10 % 24 % 0 % 34 %

Bardu 0 % 0 % 0 % 0 %

Sørreisa 9 % 9 % 0 % 18 %

Nordkapp 16 % 13 % 6 % 35 %

Kvæfjord 0 % 0 % 0 % 0 %

Lyngen 7 % 27 % 7 % 40 %

Karasjok 0 % 0 % 0 % 0 %

Bø (Nordland) 17 % 17 % 0 % 35 %

Steigen 8 % 21 % 13 % 42 %

Ballangen 0 % 14 % 0 % 14 %

Karlsøy 12 % 6 % 0 % 18 %

Salangen 20 % 10 % 10 % 40 %

Lødingen 25 % 13 % 19 % 56 %

Storfjord 0 % 0 % 7 % 7 %

Hamarøy 8 % 0 % 0 % 8 %

Dønna 13 % 13 % 31 % 56 %

Dyrøy 33 % 0 % 0 % 33 %

Lavangen 0 % 20 % 0 % 20 %

Nesseby 22 % 0 % 33 % 56 %

Loppa 20 % 20 % 13 % 53 %

Totalt 13 % 11 % 12 % 36 %

Norge 2018 11 % 9 % 11 % 31 %

Vold/trusler
Rus og 

ROP
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Kommune Grønn Gul Rød

Tromsø 23 % 60 % 17 %

Bodø 16 % 70 % 13 %

Harstad 35 % 57 % 8 %

Vestvågøy 23 % 54 % 23 %

Hammerfest 23 % 64 % 13 %

Sortland 31 % 64 % 4 %

Vågan 22 % 71 % 6 %

Meløy 23 % 68 % 9 %

Vadsø 36 % 55 % 9 %

Saltdal 34 % 55 % 10 %

Bardu 43 % 57 % 0 %

Sørreisa 36 % 45 % 18 %

Nordkapp 10 % 84 % 6 %

Kvæfjord 0 % 100 % 0 %

Lyngen 20 % 67 % 13 %

Karasjok 43 % 57 % 0 %

Bø (Nordland) 0 % 61 % 39 %

Steigen 17 % 63 % 21 %

Ballangen 14 % 86 % 0 %

Karlsøy 24 % 71 % 6 %

Salangen 10 % 70 % 20 %

Lødingen 44 % 56 % 0 %

Storfjord 39 % 54 % 7 %

Hamarøy 8 % 62 % 31 %

Dønna 6 % 75 % 19 %

Dyrøy 17 % 83 % 0 %

Lavangen 100 % 0 % 0 %

Nesseby 0 % 67 % 33 %

Loppa 20 % 67 % 13 %

Totalt 24 % 63 % 13 %

Norge 2018 27 % 61 % 12 %

Levekårsområde nettverk

Grønn - God kontakt

Gul      - Begrenset kontakt

Rød     - Ingen/dårlig kontakt

Rus og 

ROP
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Kommune Grønn Gul Rød Blålys

Tromsø 3 % 38 % 41 % 18 %

Bodø 1 % 43 % 49 % 8 %

Harstad 7 % 53 % 33 % 7 %

Vestvågøy 4 % 23 % 62 % 12 %

Hammerfest 4 % 58 % 32 % 6 %

Sortland 0 % 69 % 29 % 2 %

Vågan 4 % 37 % 49 % 10 %

Meløy 0 % 45 % 50 % 5 %

Vadsø 6 % 64 % 26 % 4 %

Saltdal 3 % 48 % 38 % 10 %

Bardu 0 % 71 % 29 % 0 %

Sørreisa 9 % 73 % 0 % 18 %

Nordkapp 0 % 19 % 58 % 23 %

Kvæfjord 0 % 83 % 17 % 0 %

Lyngen 7 % 60 % 27 % 7 %

Karasjok 0 % 100 % 0 % 0 %

Bø (Nordland) 0 % 17 % 74 % 9 %

Steigen 4 % 38 % 42 % 17 %

Ballangen 0 % 29 % 71 % 0 %

Karlsøy 0 % 71 % 29 % 0 %

Salangen 0 % 50 % 40 % 10 %

Lødingen 25 % 56 % 13 % 6 %

Storfjord 11 % 57 % 25 % 7 %

Hamarøy 0 % 23 % 69 % 8 %

Dønna 0 % 31 % 50 % 19 %

Dyrøy 0 % 50 % 50 % 0 %

Lavangen 0 % 100 % 0 % 0 %

Nesseby 0 % 33 % 22 % 44 %

Loppa 0 % 80 % 20 % 0 %

Totalt 3 % 47 % 39 % 11 %

Norge 2018 5 % 45 % 41 % 9 %

Levekårsindeks

Utregning av levekårsindeks er endret fra og med 2019 (se kommunerapport). 

I denne rapporten er tall fra 2018 regnet ut på den nye måten.

Rus og 

ROP
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Andel brukere Snitt tjenester

NAV 84 % 1,9

Kommunal boligtildeling 33 % 0,3

Helse og omsorg 96 % 3,5

Barnevern 8 % 0,1

Barnevern for brukeren 2 % 0,0

Spesialisthelsetjenester rus 41 % 0,6

Spesialisthelsetjenester psykisk helse 34 % 0,6

Spesialisthelsetjenester somatikk 33 % 0,5

Snitt av alle tjenester 7,6

Tjenester - andel brukere og snitt antall tjenester

Forklaring: 84% av brukere får NAV-tjenester osv.

I snitt får brukere 1,9 NAV-tjenester osv.

Rus og 

ROP
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Antall tjenester +/- endring

NAV 2232 245

Kommunal boligtildeling 402 95

Fastlege 1073 -52

Helse og omsorg 3067 756

Barnevern 118 -7

Barnevern for brukeren 44 -15

1.linje tjenester og forventet endring

Antall tjenester

Rus og 

ROP
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Antall brukere +/- endring

LAR 171 9

Akutt 61

Poliklinisk 171 103

Ambulant 24 29

ACT, FACT 50 143

Dagbehandling 35 66

Døgntilbud 210 70

Tvang 10-2/3/4 19

Spesialist helsetjenester rus

og forventet endring - antall tjenester

Rus og 

ROP
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Antall brukere +/- endring

Akutt 146

Poliklinisk 192 108

Ambulant 75 15

ACT, FACT o.l. 50 143

Dagbehandling 37 58

Døgntilbud 162 -11

Tvang obs,med/uten døgn 82

Spesialist helsetjenester psykisk helsevern

og forventet endring - antall tjenester

Rus og 

ROP
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Antall brukere +/- endring

Akutt 196

Poliklinisk 260 -8

Døgntilbud 93 -36

Spesialist helsetjenester somatikk

og forventet endring - antall tjenester

Rus og 

ROP
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Antall brukere +/- endring

PPT/OT 12 4

Friomsorgen/Fengsel 54 -7

Tannlegetjenester 412 169

Frivillige organisasjoner 103 99

Bruker- /selvhjelpsorganisasjoner 79 137

Annet 31 12

Andre tjenester og forventet endring

Antall tjenester

Rus og 

ROP
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Krysstabeller
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Norge 2018 rus

Aldersgruppe Rød Blålys Rød Blålys

16-17 år 5 % 0 % 28 % 3 %

18-23 år 38 % 12 % 39 % 12 %

24-29 år 45 % 11 % 42 % 11 %

30-39 år 44 % 13 % 41 % 11 %

40-49 år 40 % 12 % 44 % 9 %

50-59 år 39 % 8 % 41 % 9 %

60-69 år 33 % 7 % 40 % 6 %

70 år og eldre 28 % 10 % 34 % 6 %

Totalt 39 % 11 % 41 % 10 %

Levekårsindeks pr aldersgruppe
Rus og 

ROP
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Levekårsindeks

Grønn Gul Rød Blålys Sum

IP 1 % 4 % 6 % 1 % 11 %

Andre planer 1 % 10 % 7 % 2 % 20 %

Kriseplan 0 % 4 % 5 % 2 % 11 %

Nettverksgruppe 0 % 1 % 1 % 1 % 3 %

Ansvarsgruppe 1 % 14 % 14 % 4 % 33 %

Norge 2018 rus Levekårsindeks

Grønn Gul Rød Blålys Sum

IP 0 % 6 % 5 % 1 % 12 %

Andre planer 1 % 12 % 11 % 2 % 27 %

Kriseplan 0 % 4 % 4 % 1 % 10 %

Nettverksgruppe 0 % 1 % 1 % 0 % 3 %

Ansvarsgruppe 2 % 17 % 18 % 4 % 41 %

Planer og ansvarsgrupper mot levekårsindeks
Rus og 

ROP
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Levekårsindeks

Bolig Grønn Gul Rød Blålys

Grønn 3 % 41 % 23 % 3 %

Gul 0 % 5 % 14 % 4 %

Rød 0 % 0 % 3 % 3 %

Sum 3 % 47 % 39 % 11 %

Norge 2018 rus

Levekårsindeks

Bolig Grønn Gul Rød Blålys

Grønn 5 % 39 % 24 % 3 %

Gul 0 % 5 % 12 % 3 %

Rød 0 % 0 % 4 % 3 %

Bolig mot levekårsindeks
Rus og 

ROP
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Betydelig eller svært omfattende Norge 2018 rus

Alkohol 22 % 15 %

Cannabis 44 % 28 %

Heroin 10 % 10 %

Sentralstimulerende 34 % 23 %

Illegale LAR 12 % 6 %

Illegale legemidler 26 % 27 %

Annet rus 10 % 8 %

Doping midler 2 % 0 %

N = 182, antall i LAR

LAR og rusmiddelbruk
Rus og 

ROP
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Grønn Gul Rød Sum

Andel i LAR 21 % 48 % 31 % 100 %

Norge 2018 rus 31 % 51 % 19 % 100 %

N = 182, antall i LAR

LAR og levekårsområde rusmiddelbruk
Rus og 

ROP
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Grønn Gul Rød Blålys Alle

Andel i LAR 1 % 37 % 45 % 16 % 100 %

Norge 2018 rus 6 % 41 % 43 % 10 % 100 %

N = 182, antall i LAR

LAR og levekårsindeks
Rus og 

ROP
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ROP DEFINISJON

Rusmiddelbruk Psykisk helse Antall brukere

Rød Rød 104

Rød Gul 99

Gul Rød 84

Sum 287
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Grønn Gul Rød Blålys Alle

ROP 0 % 1 % 59 % 40 % 100 %

Ikke ROP 4 % 61 % 33 % 1 % 100 %

Sum 3 % 47 % 39 % 11 % 100 %

Norge 2018 rus

Grønn Gul Rød Blålys Alle

ROP 0 % 2 % 60 % 38 % 100 %

Ikke ROP 6 % 57 % 36 % 1 % 100 %

Sum 5 % 45 % 41 % 9 % 100 %

ROP og øvrige mot levekårsindeks
Rus og 

ROP
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Tjenester
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Grønn Gul Rød Blålys Alle

NAV 2,7 2,1 2,3 2,7 2,2

Kommunale tjenester 3,0 3,9 4,3 4,6 4,1

Spes.helsetjenester 1,8 2,1 2,7 3,6 2,5

Snitt antall tjenester mot levekårsindeks

Kommunale tjenester består av bolig tildeling, helse og omsorg og barnevern.

I tabellen er N antall brukere som har mottatt en tjeneste innenfor angitt tjenesteområde. 

F.eks. regnes snitt antall NAV-tjenester ut ifra brukere som har mottatt en NAV-tjeneste.

Rus og 
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Spesialist helstetjeneste rus + psykisk helsevern

Grønn Gul Rød Blålys

Har spes.tjen. 2 % 41 % 44 % 12 %

Har ikke spes.tjen. 4 % 51 % 36 % 9 %

Spesialist helstetjeneste somatikk

Grønn Gul Rød Blålys

Har spes.tjen. 3 % 36 % 47 % 14 %

Har ikke spes.tjen. 4 % 52 % 36 % 9 %

Norge 2018 rus

Spesialist helstetjeneste rus + psykisk helsevern

Grønn Gul Rød Blålys

Har spes.tjen. 3 % 43 % 43 % 11 %

Har ikke spes.tjen. 6 % 46 % 39 % 8 %

Spesialist helstetjeneste somatikk

Grønn Gul Rød Blålys

Har spes.tjen. 1 % 39 % 47 % 12 %

Har ikke spes.tjen. 6 % 47 % 39 % 8 %

Andel brukere som har spesialist helsetjenester

mot de som ikke har, fordelt på levekårsindeks

Kun akutt, poliklinisk og døgnbehandling er tatt med

Rus og 

ROP
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